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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo realcar a necessidade de conjugacéo entre
os principios de protecao a crianca com deficiéncia ou doenca rara e a mater-
nidade, fortalecendo a caracteristica de interdependéncia e inter-relagcdo dos
direitos humanos. Apés um breve apanhado sobre os dispositivos existentes
no ambito internacional, desdobra-se o conceito de maternidade atipica, aqui
considerada como o0s cuidados com as criangas com deficiéncia, neurodiver-
gentes e/ou portadoras de doencas raras, que necessitam de maior amparo ou
suporte. Em seguida, demonstra-se que as questdes relacionadas a maternida-
de atipica necessitam de mais politicas publicas, protecao legislativa e amparo
da sociedade, revelando a importancia do recorte de género, condigao familiar
e deficiéncia.

Palavras-chave: Direitos Humanos, interdependéncia, maternidade atipica, prote-
cdo, politicas publicas.

1. BREVE ANALISE DOS SISTEMAS DE PROTECAO A MATERNIDADE

A importancia social da maternidade, ainda que atualmente se tenha debati-
do mais a funcao compartilhada entre mulheres e homens na educacao, criacao e
cuidados com os filhos, destaca-se primordialmente quando envolve direitos das
criancas com deficiéncia, neurodivergentes e/ou com doencas raras. Em uma socie-
dade ainda patriarcal e marcada por forte abandono paterno?, proteger e incluir na
sociedade uma crianca com deficiéncia também exige acoes e politicas publicas de
protecdo ao ato de “maternar”.

1 Bacharel e Mestre em Direito pela Universidade Federal de Pernambuco, Procuradora do Estado de Sao
Paulo. Ex-procuradora das autarquias e fundagdes do Para.

2 Dados do Conselho Nacional de Justica (CNJ), com base no Censo Escolar de 2011, apontam
que ha 5,5 milhdes de criangas brasileiras sem o0 nome do pai na certiddo de nascimento. Frise-
se que esses dados ndo levam em consideracdo aquelas criangas que foram apenas registradas
pelo pai biolégico, sem efetivo vinculo afetivo e de cuidados, assim como as posteriormente
abandonadas por ele.
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No ambito internacional, o artigo XXV-2 da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos?® traz protecao da maternidade e da infancia por meio de cuidados e assis-
téncia especiais que, presume-se, devem ocorrer em conjunto®,

Por sua vez, o Principio IV da Declaragao Universal dos Direitos da Crianga destaca

de forma mais evidente a necessidade de protecao agregada da mae e da crianca:
A crianga deve gozar dos beneficios da previdéncia social. Tera direito a crescer e
desenvolver-se em boa salide; para essa finalidade deverdo ser proporcionados,
tanto a ela, quanto a sua mae, cuidados especiais, incluindo-se a alimentagao pré e

pds-natal. A crianga tera direito a desfrutar de alimentagdo, moradia, lazer e servigos
médicos adequados. ®

Ja a Convencao sobre a Eliminacao de Todas as Formas de Discriminacdo contra
a Mulher® menciona em seu predmbulo a importancia de ressaltar a grande con-
tribuicdo da mulher ao bem-estar da familia e ao desenvolvimento da sociedade,
fortalecendo o aspecto social da maternidade. Por essa razao, possui dispositivos
para que a educacao familiar debata uma compreenséo adequada da maternidade
(art. 5°, item b), e elenca a necessidade de os Estados-partes realizarem politicas
e protecdes legislativas que incluam e protejam a mulher no ambito laboral e de
assisténcia médica. Busca também conscientizar a obrigacao igualitaria de homens
e mulheres no cuidado familiar.

Por sua vez, o Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais
dispde, em seu art. 107, a necessidade de concessao de protecao especial as maes
por um periodo de tempo razodvel antes e depois do parto®.

3 ORGANIZAGAO DAS NACOES UNIDAS. Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, 1948. Disponivel
em: https://www.unicef.org Acesso em: 11 jul. 2023.

4 GOMES, Janaina Dantas Germano. O direito a familia. A sociedade face a mée e a crianga em situagéo
de rua. Jornal da Unicamp, Campinas, 11 mar. 2019. Disponivel em: https://www.unicamp.br/uni-
camp/ju/artigos/direitos-humanos/ o-direito-familia-sociedade-face-mae-e-crianca-em-situacao-de-
-rua. Acesso em: 11 jul. 2023.

5 ORGANIZAGAO DAS NAGOES UNIDAS. Declaragéo Universal dos Direitos da Crianca. 1959. Disponivel
em: unicef.org/brazil/ media/22026/file/declaracao-dos-direitos-da-crianca-1959.pdf

6 ORGANIZAGAO DAS NAGOES UNIDAS. Convengdo sobre a Eliminagéo de Todas as Formas de Discriminagéo
contra a Mulher, 1979. Promulgada no Brasil pelo Decreto n. 4.377, de 13 de setembro de 2002.

7 Organizagao dos Estados Americanos. Pacto Internacional sobre Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais,
1966. Promulgado no Brasil pelo Decreto n. 591, de 6 de julho de 1992.

8 COMPARATO, Fabio Konder. A afirmacao histérica dos direitos humanos. 11. ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2017, p. 365.
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No ambito trabalhista, no inicio do século XX, tem-se a Convencao n. 3 da
Organizacao Internacional do Trabalho (OIT) Relativa ao Emprego das Mulheres
antes e depois do parto, que traz direitos como a licenca-gestante e o direito de
amamentar durante o expediente®. Apés a Convencao n. 103 da OIT de Amparo a
Maternidade,® foram ampliadas e aperfeicoadas a protecao laboral e a assisténcia
a mulher trabalhadora.

Ainda sob a perspectiva laboral, a Convengao n°® 180 da OIT, além de prever
protecao a salde da mae, dispde que:
As prestagoes pecuniarias devem ter um valor que permita a mulher prover ao seu

sustento e ao do seu filho em boas condig¢des de salide e com um nivel de vida
conveniente.” (art.6°, item 2); [...]

Devem ser asseguradas prestacdes médicas a mae e a sua crianga, de acordo com
a legislagao nacional ou qualquer outro modo conforme com a pratica nacional. As
prestacdes médicas devem compreender os cuidados pré-natais, os relativos ao
parto, 0s posteriores ao parto e a hospitalizacao, se for necessaria.” (art.6°, item 7).

Por sua vez, considerando o ordenamento juridico brasileiro, a Constituicao
Federal (CF) elenca como direitos sociais expressamente a protecao a maternidade
e a infancia:

Art. 6° Sao direitos sociais a educacao, a salde, a alimentagao, o trabalho, a moradia,

0 transporte, o lazer, a seguranca, a previdéncia social, a protecdo a maternidade e a
infancia, a assisténcia aos desamparados, na forma desta Constituigao. (grifo nosso)*!

Também inclui como um fato social a ser protegido, no ambito da seguridade social,
a protecao a maternidade e a gestante (art.201, inc. Il e art. 203, inc. I, ambos da CF).

R

E, no campo dos Direitos da Crianca, a CF ainda prevé “aplicacao de percentual
dos recursos publicos destinados a salde na assisténcia materno-infantil” (art. 227,
inciso 1)!2. Ja o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) afirma que “incumbe ao

9 Foi promulgada no Brasil pelo Decreto n. 423, de 12 de novembro de 1935, porém néo se encontra em
vigor por ter sido denunciada como resultado da ratificacdo da Convengao n. 103.

10 No ambito interno, promulgada pelo Decreto n. 58.820, de 14 de julho de 1966.

11 BRASIL. Constituicao da Repuiblica do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Replblica, [2020],
art. 6°. Disponivel em: https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm Acesso
em: 11 jul. 2023.

12 BRASIL. Constituicao da Repiiblica do Brasil de 1988. Brasilia, DF: Presidéncia da Repliblica, [2020],
art. 227, I.
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poder publico proporcionar assisténcia psicolégica a gestante e a mae, no periodo
pré e pos-natal, inclusive as maes que se encontrem em situacdo de privagao de
liberdade” (art. 8, §5 e §8)*3.

Com relagdo as criangas com deficiéncia, tem-se a inclusao, pela Lei
n. 13.010/2014, de dispositivo no ECA que prevé prioridade de atendimen-
to nas acdes e politicas publicas das familias com criancas e adolescentes com
deficiéncia®®.

Dessa maneira, sobre esse apanhado normativo, ja se pode inferir que a garan-

tia de direitos as maes se inter-relaciona com a garantia dos direitos as criangas, em
uma simbiose a ser incentivada e protegida pelos direitos humanos.

Se temas como isolamento social da mée, invisibilidade materna e sobrecarga
fisica e mental, preconceito no ambiente corporativo e afins, sdo pautas inseridas no
debate aos direitos das mulheres, quando essas se interseccionam com as criangas
atipicas ha uma intensificacao dos problemas e a necessidade de outras garantias,
como a protecao a saide mental da mae, redugdo da carga horaria de trabalho e
demais politicas de inclusao da maternidade atipica.

Por essa razao, como se vera a seguir, é preciso entender melhor o que seria
essa maternidade fora dos “padrdes” e qual o impacto para essa entidade familiar,
geralmente monoparental, chefiada pela mae da crianca.

2. CONCEITO E DESDOBRAMENTOS DA MATERNIDADE ATIPICA

Os conceitos de familia, infancia e maternidade, como construgdes cultu-
rais, foram mudando ao longo da histéria. Na Europa, desde a Idade Média até

13 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispoe sobre o Estatuto da Crianca e do Adolescente e
dé outras providéncias. Diario Oficial da Unido: Brasilia, DF, Se¢do 1, data da publicagdo: 16 jul. 1990,
p. 13563.

14 BRASIL. Lei n. 13.010 de 26/06/2014. Altera a Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990 (Estatuto da
Crianca e do Adolescente), para estabelecer o direito da crianca e do adolescente de serem educados
e cuidados sem o uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante, e altera a Lei n. 9.394,
de 20 de dezembro de 1996. Diério Oficial da Unido: Brasilia, DF, Secao |, data da publicagao: de 27
jun. 2014, p. 2.

15 BRASIL. Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990, art. 70-A.

Art.70-A. paragrafo Unico. As familias com criangas e adolescentes com deficiéncia terdo prioridade de
atendimento nas agdes e politicas publicas de prevencéo e protegao.
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0 século XVII, as criangas permaneciam pouco tempo dentro do seio familiar.
Geralmente, ap6s 0 nascimento eram entregues a ama de leite e voltavam para
a familia, quando superavam a alta mortalidade infantil a época, logo depois da
primeira infancia (entre 6 a 8 anos). Ap6s, eram dirigidas a internatos (meninos) ou
conventos (meninas)*.

Somente ao final do século XVIII que o vinculo afetivo entre mae e filhos vai se
evidenciar como essencial ao valor social e familiar, com a promocéo dos cuidados
maternos como interesse estatal de salvaguardar as criangas diante da alta taxa de
mortalidade. E, ap6s a revolucao industrial, com os contornos do conceito de familia
privada mais proéximo ao atual, tem-se o recrudescimento do ideal de importancia
de conservacao das criancas para o fortalecimento das familias, com a divisdo de
papéis entre homens (sustento da casa) e mulheres (cuidados da familia).

Dentro desse contexto, com a ascensao da classe burguesa, evidencia-se cada
vez mais a exaltacdo social da maternidade e da maternagem, com a consequente
valorizagao do devotamento e sacrificio da mae em beneficios dos filhos e da familia®’.

Somada aos discursos de necessidade de dedicacdo materna aos filhos, com o
advento do pds-guerra, abriu-se espago para uma maior presenca da figura feminina
no mercado de trabalho'® e uma luta pela ampliacdo da vida piblica e mais equida-
de de género das mulheres.

Contudo, ndo obstante a transformacao politica, econdmica e cultural do con-
ceito de maternidade e a (re)discussao dos papéis de género, ainda ha um grande
desbalanceamento entre a divisao de cuidados dos filhos entre homens e mulheres,
sendo estas Ultimas as mais impactadas. A titulo ilustrativo, segundo o Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), cerca de 12 milhdes de maes chefiam
lares sozinhas, sendo que mais de 57% vivem abaixo da linha da pobreza®®.

16 LEITE, Gisele A maternidade como construgao histérica e social. Jures, [s. I.], 26 maio 2022. Disponivel
em: https://jures.com.br/artigo-juridico/a-maternidade-como-construcao-historica-e-social/. Acesso
em: 11 jul. 2023.

17 GRADVOHL, Silvia Mayumi Obana; 0SIS, Maria José Duarte; MAKUCH, Maria Yolanda. Maternidade e
formas de maternagem desde a idade média a atualidade. Pensando Familias, Porto Alegre, v. 18, n. 1,
p. 55-62, 2014. Disponivel em: http://pepsic.bvsalud.org/pdf/penf/v18n1/v18n1a06.pdf

18 E de se destacar o recorte étnico, uma vez que as mulheres desde sempre, na Europa e nas Américas,
eram for¢adas ao trabalho.

19 GRADVOHL, Silvia Mayumi Obana; OSIS, Maria José Duarte; MAKUCH, Maria Yolanda. Op cit..
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Por conta dessa configuracao familiar, em que grande parte dos lares brasileiros
sado chefiados por maes solo ou com pouco apoio paterno, mostra-se a necessidade
ainda presente de ressaltar o papel materno na criacao infantil.

E, dentro desse recorte proposto, ressalta-se a denominacdo de maternidade
atipica, que seria a maternidade fora dos padrdes, da normalidade, isto é, a criagao,
cuidados e educacao de uma crianca com deficiéncia, neurodivergente - em especial,
o Transtorno do Espectro Autista (TEA) - e portadoras de doengas raras ou sindromes.

0 termo “maternidade atipica”, assim, é oriundo do conceito da neurociéncia
em relagao ao desenvolvimento neurotipico, que seria considerado o “padrao”. Ou
seja, quando ha um atraso, regressao ou até mesmo a divergéncia desse ciclo consi-
derado “normal”, estar-se-ia presente o desenvolvimento neuroatipico?.

Atualmente, o termo foi ampliado para considerar também as criancas das mais
diversas deficiéncias, ainda que fisicas, e as criangas portadoras de doencgas ou
sindromes raras, que necessitam de médio a alto suporte para as atividades diarias
ou de dispendioso tratamento/terapia. Além do TEA, ja citado, incluir-se-iam, por
exemplo, as criangas com Sindrome de Down, deficiéncia intelectual, com atrofias
musculares, paralisia cerebral, dentre outras.

Nesse tipo de maternidade, além dos desafios comuns ao ato de maternar,
como a deficiéncia de rede de apoio, sobrecarga mental, dificuldade de conci-
liar maternidade e jornada de trabalho, dentre outros pontos, a mae tem que
lidar com outros vetores de preconceito ou obstdculos a devida inclusao, tais
como 0 “capacitismo”?!, a falta de acessibilidade arquitetonica, atitudinal??,
a exclusdo no meio social, isolamento social?®, a recusa velada de matricula

20 BRASIL. Projeto de lei n. 2.859, de 2020 (do Sr. Léo Moraes). Institui a Semana Nacional da
Maternidade Atipica. Brasilia, DF: Camara dos Deputados, 2020. Disponivel em: https://www.camara.
leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1943463. Acesso em: 11 jul. 2023.

21 Preconceito contra as pessoas com deficiéncia, com a visdo limitada de que sao inferiores, “coitadas”
ou incapazes.

22 BRASIL. Lei n. 13.146, de 6 de julho de 2015. Institui a Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia). Brasilia, DF: Presidéncia da Replblica, 2015, art. 3°,
inciso 1V, alinea e.

23 AQUINO, Manuela. Maes de criangas com deficiéncia relatam dificuldades do isolamento. Universa
Uol, Sdo Paulo, 12 abr. 2020. Disponivel em: https://www.uol.com.br/universa/noticias/reda-
cao/2020/04/12/maes-atipicas-relatam-dificuldades-do-isolamento.htmsa. Acesso em: 11 jul. 2023.
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nas escolas?4, o impacto mental em lidar com a deficiéncia ou limitagdes da
crianga®, a luta pelo diagndstico, tratamento e/ou terapias adequadas e tem-
pestivas, a necessidade de maiores cuidados e suporte a crianga, 0S precos
dos tratamentos/medicamentos médicos, maior taxa de abandono paterno?,
dentre outras dificuldades.

Na maternidade atipica, a “romantizacdo” do ato de maternar e a abdicacao
dos autocuidados da méae, como a falta de tempo para zelar da sua satde fisica e
mental, sdo ainda mais exaltados, afetando as diversas areas da vida (social, afetiva,
profissional etc.). A necessidade constante de assisténcia ou supervisdo, devido a
condicao dessas criancas, leva as maes a abdicarem de atividades que exerciam
anteriormente e, muitas vezes, provocando exaustao fisica e mental?’.

Mencionada essa questao da constatacao da deficiéncia, seja ela no nascimen-
to ou no inicio do desenvolvimento da crianca, relata-se a existéncia de impactos
emocionais devido a presenca das ddvidas diante das possibilidades futuras, e ex-
pectativas depositadas para a chegada do filho idealizado e que agora se apresenta
de modo diferente diante de toda a familia. Conforme Ferrari, Zaher e Gongalves?,
0 nascimento de uma crianca com deficiéncia geralmente ndo é acompanhado por
emogdes de felicitagdes, pelo contrario, geralmente, vem seguido por sensagoes
de desconforto por parte dos familiares, inclusive dos profissionais de salde. Em

24 MARQS, Angieli. Escolas impoem limite de alunos com autismo e pais sofrem para conseguir ma-
tricula. Plural, Curitiba, 7 dez. 2021. Disponivel em: https://www.plural.jor.br/noticias/vizinhanca/
escolas-impoem-limite-de-alunos-com-autismo-e-pais-sofrem-para-conseguir-matricula/.  Acesso
em: 11 jul. 2023.

25 OLIVEIRA, Isaura Gisele de; POLETTO, Michele. Vivencias emocionais de maes e pais de filhos com
deficiéncia. Revista da SPAGESP, Ribeirdao Preto, v. 16, n. 2, p. 102-119, 2015. Disponivel em: http://
pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1677-29702015000200009&Ing=pt&nrm=i-
s0. Acesso em: 17 mar. 2023.

26 MELO, Diego Gomes da Silva; BORGES, Mikaelly Cavalcanti. Abandono paterno diante o diagndstico de
microcefalia. Psicologia.pt, [s. I.], 3 fev. 2019. Disponivel em: https://www.psicologia.pt/artigos/textos/
A1279.pdf. Acesso em: 12 jul. 2023.

27 WELTER, Ivania et al. Género, maternidade e deficiéncia: representacao da diversidade. Textos &
Contextos, Porto Alegre, v. 7,n. 1, p. 98-119, 2008. Disponivel em: https://revistaseletronicas.pucrs.br/
ojs/index.php/fass/article/view/3941. Acesso: 17 mar. 2023.

28 FERRARI, Solimar; ZAHER, Vera Licia; GONCALVES, Maria de Jesus. O nascimento de um bebé prematuro
ou deficiente: Questdes de bioética na comunicagao do diagndstico apud MELO, Diego Gomes da Silva;
BORGES, Mikaelly Cavalcanti. Op. cit.
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complemento, segundo Cavalcante?, essa frustracdo ocorreria porque “existe uma
expectativa social de que a familia moderna produza individuos sadios, cooperativos
e eficientes”.

E, dentro desse delicado percurso de constatacao da deficiéncia, a sua aceita-
¢ao pode gerar sentimento de culpabilidade e atordoamento da mée, que pode vir
acompanhado de ansiedade ou depressao.

Considerando-se, como bem expdem Welter et al.*°, gerar filhos numa socie-
dade organizada a partir da visdo em que cabe a mulher a educagao dos filhos,
e principalmente e/ou preferencialmente filhos “normais” e saudaveis, acaba por
trazer para a mulher/mae uma responsabilidade ainda maior no que diz respeito as
relagdes/condigdes familiares quando esta gerou uma crianca com deficiéncia.

Essas etapas de choque, “luto” pela auséncia do filho idealizado ou até re-
jeicao/abandono da crianca sao fatores de impacto negativo para um ambiente
acolhedor e saudavel para a crianga, o que intensifica a necessidade de programas
de apoio e atengado psicoldgicas durante o pré-natal (para deficiéncias e sindromes
ja detectadas na fase uterina) ou ap6s o nascimento/diagndstico da crianga. Como
destaca Klaus, citado por et al.®!, o atendimento que uma mulher recebe, nesse pe-
riodo de vulnerabilidade, é crucial para a sua avaliacdo subsequente da experiéncia
e para seu comportamento maternal posterior.

Sendo assim, verifica-se que é importante que haja um arcabouco legislativo
que ampare tanto as criancas atipicas como 0s seus pais, especialmente as maes,
como aqui proposto®. Claro que ja ha previsdo para atendimento prioritario e aco-
Ihimento de criancas e adolescentes com deficiéncia, a exemplo do disposto no
§1° art. 11, art. 54, inciso Ill e art. 87, inciso VIl no ECA, como outrora comentado,
porém, verificam-se dispositivos isolados, 0 que ressalta a importancia de mais le-
gislacoes especificas e integradas sobre o tema.

Deve-se ter em mente que conceder politicas pulblicas apropriadas as criancas
com deficiéncia também é garantir o bem-estar das maes, assim como acolhé-las e

29 CAVALCANTE, Fatima Gongalves. Pessoas muito especiais: a construgao social do portador de deficién-
cia e a reinvengdo da familia. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2003.

30 WELTER, Ivania et al. Género, maternidade e deficiéncia: representacao da diversidade.
31 Ibidem.

32 Aqui, pelo nosso recorte epistemolégico proposto, iremos destacar o papel das maes.
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zelar pelo aperfeicoamento dos cuidados infantis. Nao se pode permitir que o cuidar,
atribuido historicamente a mulher/méae, inserida num sistema patriarcal-capitalista,
seja relegado a um plano inferior.

E um sistema de retroalimentacéo de direitos fundamentais, que devem ter uma
vinculagao em suas perspectivas e garantias. Como melhor comentado a seguir, um
direito reverbera no outro e potencializa o fim da promogao a dignidade humana.

3. NECESSIDADE DE DUPLA PROTECAO A MATERNIDADE E AOS DIREITOS DA
CRIANCA COM DEFICIENCIA OU NEURODIVERGENTE

A primeira vista, pode parecer que é uma assercao logica de que méae (biold-
gica ou nao) e filho(a) devem ser protegidos em conjunto pelos direitos humanos.
Contudo, analisando a jurisprudéncia e alguns casos praticos, percebe-se que ha
certo apagamento da condicao da maternidade, priorizando a aparente defesa do
interesse das criangas, sem conjuga-los.

A titulo de exemplo, destaca-se a posi¢ao de parte da jurisprudéncia e de dou-
trinadores®® de que os alimentos gravidicos, instituidos pela Lei n. 11.804/2008,
teriam como titularidade apenas o nascituro e ndo também a mae e todas as con-
sequéncias bioldgicas e financeiras (gastos médicos, exames, enxoval etc.) pela
gravidez. Cite-se:

Acordo no RECURSO ESPECIALN® 1.415.727 - SC (2013/0360491-3) RELATOR:
MINISTRO LUIS FELIPE SALOMAO RECORRENTE : GRACIANE MULLER SELBMANN
ADVOGADO : JULIANE GONZAGA SCOPEL E OUTRO (S) RECORRIDO : SEGURADO-
RA LIDER DOS CONSORCIOS DE SEGURO DPVAT S/A ADVOGADOS : ANA LUCIA
MATEUS FABIO OLIVEIRA SANTOS GABRIELA FAGUNDES GONGCALVES GERSON
VANZIN MOURA DA SILVA E OUTRO (S) JAIME OLIVEIRA PENTEADO E OUTRO (S)
PAULO ROBERTO ANGHINONI E OUTRO (S) DECISAO 1. Cuida-se de recurso espe-
cial interposto por GRACIANE MULLER SELBMANN ao qual foi dado provimento
em acordao com a seguinte ementa: DIREITO CIVIL. ACIDENTE AUTOMOBILISTICO.
ABORTO. ACAO DE COBRANCA. SEGURO OBRIGATORIO. DPVAT. PROCEDENCIA DO

33 A titulo de exemplo: “[...] muitos tendem a afirmar que a verba alimentar se destina ao nascituro,
s6 que gerenciado pela gestante, colocando como sindnimos os termos ‘alimentos gravidicos’ e
‘alimentos ao nascituro’” (FONSECA, 2009, p. 8 apud SANTOS, Marina Alice de Souza. Da titulari-
dade dos alimentos gravidicos: uma (re)visdo das teorias do inicio da personalidade. Instituto
Brasileiro de Direito de Familia, Belo Horizonte, 30 mar. 2010. Disponivel em: https://ibdfam.org.
br/artigos/599/Da+titularidade+dos+alimentos+grav%C3%ADdicos:+uma+(re)+vis%C3%A30+das+
teorias+do+in%C3%ADcio+da+personalidade. Acesso em: 12 jul. 2023).
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PEDIDO. ENQUADRAMENTO JURIDICO DO NASCITURO. ART. 2° DO CODIGO CIVIL
DE 2002. EXEGESE SISTEMATICA. ORDENAMENTO JURIDICO QUE ACENTUA A CON-
DICAO DE PESSOA DO NASCITURO. VIDA INTRAUTERINA. PERECIMENTO. INDENIZA-
CAO DEVIDA. ART. 3°, INCISO I, DA LEI N. 6.194/1974. INCIDENCIA. 1. A despeito
da literalidade do art. 2° do Cédigo Civil que condiciona a aquisicdo de persona-
lidade juridica ao nascimento, o ordenamento juridico patrio aponta sinais de que
nao ha essa indissoldvel vinculagdo entre o nascimento com vida e 0 conceito
de pessoa, de personalidade juridica e de titularizagcao de direitos, como pode
aparentar a leitura mais simplificada da lei. 2. Entre outros, registram-se como
indicativos de que o direito brasileiro confere ao nascituro a condi¢ao de pessoa,
titular de direitos: exegese sistematica dos arts. 1°,2°,6° e 45, caput, do Codigo
Civil; direito do nascituro de receber doagao, heranga e de ser curatelado (arts.
542,1.779 e 1.798 do Cddigo Civil); a especial protecdo conferida a gestante,
assegurando-se-lhe atendimento pré-natal (art. 8° do ECA, o qual, ao fim e ao
cabo, visa a garantir o direito a vida e a salide do nascituro); alimentos gravidicos,
cuja titularidade é, na verdade, do nascituro e nao da mae (Lei n. 11.804/2008);
no direito penal a condigdo de pessoa viva do nascituro embora nao nascida é
afirmada sem a menor cerimonia, pois o crime de aborto (arts. 124 a 127 do CP)
sempre esteve alocado no titulo referente a “crimes contra a pessoa” e especifica-
mente no capitulo “dos crimes contra a vida” tutela da vida humana em formacao,
a chamada vida intrauterina (MIRABETE, Julio Fabbrini. Manual de direito penal,
volume II. 25 ed. Sao Paulo: Atlas, 2007, p. 62-63; NUCCI, Guilherme de Souza.
Manual de direito penal. 8 ed. Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2012, p. 658). 3.
As teorias mais restritivas dos direitos do nascituro natalista e da personalidade
condicional fincam raizes na ordem juridica superada pela Constituicdo Federal
de 1988 e pelo Cadigo Civil de 2002. O paradigma no qual foram edificadas
transitava, essencialmente, dentro da orbita dos direitos patrimoniais. Porém,
atualmente isso nao mais se sustenta. Reconhecem-se, corriqueiramente, amplos
catalogos de direitos ndo patrimoniais ou de bens imateriais da pessoa como a
honra, o nome, imagem, integridade moral e psiquica, entre outros. 4. Ademais,
hoje, mesmo que se adote qualquer das outras duas teorias restritivas, ha de se
reconhecer a titularidade de direitos da personalidade ao nascituro, dos quais o
direito a vida é o mais importante. Garantir ao nascituro expectativas de direitos,
ou mesmo direitos condicionados ao nascimento, s6 faz sentido se Ihe for ga-
rantido também o direito de nascer, o direito a vida, que é direito pressuposto a
todos os demais [...] Brasilia (DF), 15 de outubro de 2014. MINISTRO LUIS FELIPE
SALOMAO Relator.3*

34 BRASIL. Supremo Tribunal de Justica. Recurso Especial n. 1.415.727/SC. Direito civil. Acidente automobi-
listico. Aborto. Acao de cobranca. Seguro obrigatério. DPVAT. Procedéncia do pedido. Enquadramento juridi-
co do nascituro. Art. 2° do Cddigo Civil de 2002. Exegese sistematica. Ordenamento juridico que acentua
a condicao de pessoa do nascituro. Vida intrauterina. Perecimento. Indenizagao devida. Art. 3°, inciso |, da
Lein. 6.194/1974. Incidéncia. Relator: Min. Luis Felipe Salomao, 4 de setembro de 2014. Disponivel em:
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Também, nos casos de pensao alimenticia quando a residéncia legal da crianca
¢ com a mae, muitas vezes o capital invisivel do trabalho materno com aquela (que
possui uma carga hordria e mental muito maior dedicada ao filho) ndo é computado
para fins de pensdo alimenticia. Nesse sentido:

Portanto, o Capital Invisivel Investido na Maternidade é de suma importancia quando
calculamos o valor da pensdo alimenticia, afinal, partindo do entendimento de que
a dedicacdo da mae para com o filho é uma despesa, esse valor deve, consequen-

temente, ser incluido nos alimentos, como uma forma de o pai reparar os custos do
trabalho materno exercido pela mae.

De fato, apenas para reforgar o argumento da invisibilidade dos cuidados pelas
mulheres, sem aprofundar-se no tema, percebe-se que o calculo para arbitramento
da pensao pelo Judicidrio costuma ser basico, considerando apenas a educacgdo
formal, alimentos, lazer e despesas de casa, nao incluindo o valor imaterial de todo
0 cuidado, dedicacao e abstencdo da mae ou figura (geralmente) feminina que esta
na funcao de criadora da crianca:

E preciso computar na conta da despesa do filho, o capital invisivel investido na

maternidade porque ele impacta diretamente na vida da mulher, e raramente é
partilhado ou considerado num célculo de alimentos.3®

Essa situacao, dentre outras, além de mostrar a violagao a equidade dos direitos
humanos das mulheres, ressalta o argumento da protecao conjunta materno-infantil.

Outro ponto a se destacar é a situacdo da separacao da crianga e da genitora
em situacdo de rua e/ou usudria de drogas, sem a necessdria articulacdo entre a
protecao e a defesa da infancia, com as politicas estatais de promogao e incentivo a
maternidade. Muitas vezes o Judiciario lanca uma visao dicotdmica da relacdo entre
0 interesse da crianca e o direito da mae, desnaturando o direito da convivéncia
familiar, que é favoravel a ambas as partes.

O relatério de pesquisa Primeira infancia e maternidade nas ruas da cidade de
Sao Paulo, levantamento coletivo entre integrantes da Clinica de Direitos Humanos

https://processo.stj.jus.br/ SCON/jurisprudencia/toc.jsp?livie=%28RESPclas.+e+%40num%3D%22 1
415727%22%29+0u+%28RESP+adj+%221415727%22%29.suce. Acesso em: 14 jul. 2023.

35 KEUNECKE, Ana Licia Dias da Silva. O capital invisivel na maternidade. Carta Capital, Sdo Paulo, 3 maio
2019. Disponivel em: https://www.cartacapital.com.br/opiniao/o-capital-invisivel-investido-na-mater-
nidade/. Acesso em: 12 jul. 2023.

36 Ibidem.
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Luiz Gama (Faculdade de Direito da Universidade de Sao Paulo), em parceria com o
Grupo de Trabalho Ceres-Maternidades da Defensoria Publica do Estado de Sdo Paulo
e o Instituto Alana, fez uma andlise dessa falta de politicas publicas que acabam
colaborando para o afastamento do bebé e da mae, demonstrando a anglstia das
envolvidas e o atravessamento judicial®’.

Nesse interim, ao fazer uma (re)avaliagao ainda mais especifica da relagdo ma-
ternidade e infancia, sobressai a necessidade de atencado dos direitos humanos a
criagao atipica, que geralmente possui uma sobrecarga mental e fisica ainda maior.
E um fato especial que precisa estar em foco, especialmente pelo aumento de diag-
ndstico de crianca no TEA®, que foi um dos pioneiros da difusdo da nomenclatura
“atipica”.

Em relagdo aos cuidados com criangas com deficiéncia, destaca-se a previsdo
na Lei Federal n. 8.112/1990, no §3° do art. 98, com a redacdo dada pela Lei
n. 13.370/2016, que concede aos servidores federais a diminuicdo de jornada, sem
a respectiva reducao salarial, quando possuir filho ou dependente com deficiéncia®®.
A louvavel iniciativa permite que o cuidador da crianga tenha disponibilidade de
tempo para melhor cuidar e dar o tratamento necessario ao(a) filho(a). Todavia,
destaca-se que tal direito subjetivo é restrito ao ambito do servigo publico federal.

Mais especificamente em relacdo a maternidade atipica, ressalta-se o Projeto
de Lei n. 2.859/2020%, que tem como objetivo decretar a Semana Nacional da

37 GOMES, Janaina Dantas Germano (coord.). Primeira infancia e maternidade nas ruas da cidade de Sao
Paulo: relatdrio de pesquisa. Sdo Paulo: Clinica de Direitos Humanos Luiz Gama, 2017. Disponivel em:
https://cdhluizgama.com.br/primeira-infancia-maternidade/. Acesso em: 12 jul. 2023.

38 Segundo uma pesquisa do Centro de Controle de Doencas e Prevencao (CDC) dos Estados Unidos,
existe um aumento na prevaléncia do TEA: uma em cada 44 criangas aos 8 anos de idade é diagnos-
ticada com TEA (E VERDADE que estdo aumentando os casos de autismo? Blog Satide e Vocé, Porto
Alegre, 11 maio 2022. Disponivel em: https://www.hospitalmoinhos.org.br/institucional/blogsaudeevo-
ce/e-verdade-que-estao-aumentando-os-casos-de-autismo. Acesso em: 12 jul. 2023).

39 BRASIL. Lei Federal n. 8.112/1990. Diério Oficial da Unido: Brasilia, DF, publicado em: 18 mar.1998,
p. 1, col. 1. Art. 98. Sera concedido horério especial ao servidor estudante, quando comprovada a
incompatibilidade entre o horario escolar e o da reparti¢do, sem prejuizo do exercicio do cargo.]...] §3°.
As disposicoes constantes do §2° sdo extensivas ao servidor que tenha conjuge, filho ou dependente
com deficiéncia.

40 BRASIL. Projeto de lei n. 2.859, de 2020 (do Sr. Léo Moraes). Institui a Semana Nacional da
Maternidade Atipica. Brasilia, DF: Camara dos Deputados, 2020. Disponivel em: https://www.camara.
leg.br/proposicoesWeb/prop_mostrarintegra?codteor=1943463. Acesso em: 11 jul. 2023.
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Maternidade Atipica com o objetivo de “estimular politicas publicas em prol das
mulheres que experimentam a maternidade atipica™?, sobretudo politicas em satde
mental e “apoiar as atividades organizadas e desenvolvidas pela sociedade civil a
favor das mulheres que experimentam”* esse tipo de maternidade. Em suas justifi-
cativas, destaca-se que nao apenas, obviamente, os desafios dessa parentalidade,
mas também “as alegrias da maternidade de modo diverso, 0s ensinamentos que as
peculiaridades de cada filho ou filha Ihes sdo entregues, sem haver distingdo entre
as maes como pessoas, implicando apenas na diferenca da experiéncia vivenciada
na maternidade atipica®”.

N&o obstante ser admiravel o projeto e a tentativa de dar equidade aos diferen-
tes tipos de maternidade, é de se frisar que pode existir uma exaustdo emocional e
estresse maternal que precisa de um olhar atento da sociedade. A titulo de exemplo,
Carlo Schmidt e Cleonice Bosa** destacam que ha estudos que relatam nas familias
de criangas com autismo*® a presenca de tensao fisica e psicoldgica nas maes, culpa
em 66% destas e incertezas quanto a habilidades maternais em 33%, bem como a
tendéncia a apresentar maior risco de crise e estresse parental que os pais, em de-
corréncia da pesada tarefa materna com os cuidados diretos. Ja o Journal of Autism
and Developmental Disorders*® publicou um estudo em que o nivel de estresse em

41 Brasil. Projeto de lei n. 2.859, 2020.
42 lbidem.
43 Ibidem, p. 2.

44 SCHMIDT, Carlo; BOSA, Cleonice. Estresse e auto-eficacia em maes de pessoas com autismo. Arquivos
Brasileiros de Psicologia, Rio de Janeiro, v. 59, n. 2, p. 179-191, 2007. Disponivel em http://pepsic.bv-
salud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1809-52672007000200008&Ing=pt&nrm=iso. Acesso
em: 12 dez. 2022.

45 A Lei Federal n. 12.764/2012 considera pessoa com Transtorno do Espectro Autista quem possuir
deficiéncia persistente e clinicamente significativa da comunicagéo e da interagao sociais, manifesta-
da por deficiéncia marcada de comunicacao verbal e nao verbal usada para interagao social; ausén-
cia de reciprocidade social; faléncia em desenvolver e manter relagdes apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento e/ou padroes restritivos e repetitivos de comportamentos, interesses e atividades,
manifestados por comportamentos motores ou verbais estereotipados ou por comportamentos sen-
soriais incomuns; excessiva aderéncia a rotinas e padroes de comportamento ritualizados; interesses
restritos e fixos.

46 0 STRESS da méae que tem um filho com autismo. Grupo Conduzir, Campinas, 25 set. 2018. Disponivel
em: https://www.grupoconduzir.com.br/o-stress-da-mae-que-tem-um-filho-com-autismo/. Acesso em:
12 jul. 2023.
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maes de pessoas com autismo assemelha-se ao estresse cronico apresentado por
soldados combatentes.

Além dos fatores referentes a configuracdo da parentalidade exercida, ha a
complexidade envolvida pela luta/busca ou negacado do diagndstico do filho, a ex-
clusao social provocada tanto pela falta de amparo como alternativa pelos olhares
“enviesados” a crianca e a falta de acesso aos tratamentos/terapias, que impactam
emocionalmente a maternidade.

Ademais, o preconceito se mostra como uma questdo que preocupa €ssas
maes, pois se sentem vulneraveis, ja que 0os comportamentos imprevisiveis dos filhos
podem acarretar julgamentos sobre como estas exercem sua maternidade*” ou até
mesmo pelo julgamento/aversao a aparéncia do infante, nos casos de deficiéncia
fisica e algumas sindromes/doencas raras.

Por outro lado, ainda em relacdo ao preconceito social, ainda que a crianca
nao tenha a compreensao sobre a injlria ou a discriminacao recebida, subjetiva-
mente é a mae que sofre os impactos psiquicos do ato danoso, em dano moral por
ricochete®®, tendo-se em mente a vinculagcdo dos direitos violados. Parafraseando
Krynski*®, “toda a depreciacdo da crianga é sentida pela mae como depreciacdo de
si propria. Toda condenacao do filho é uma sentenca de morte para ela”.

47 CESPEDES, Taind Dauzaker; VALIENTE FILHO, Carlos Arturo. A exaustdo emocional de maes de crian-
cas com Transtorno do Espectro Autista (TEA). In: CONGRESSO INTEGRADO UNIGRAN CAPITAL, 2.,
2021, Campo Grande. Anais [...]. Campo Grande: Unigran Capital, 2021. Disponivel em: https//
www.even3.com.br/anais/conigran2021/365868-A-EXAUSTAO-EMOCIONAL-DE-MAES-DE-CRIAN-
CAS-COM-TRANSTORNO-DO-ESPECTRO-AUTISTA-(TEA). Acesso em: 12 dez. 2022.

48 “[...] No dano moral reflexo ou em ricochete, a despeito de a afronta a direito da personalidade ter
sido praticada contra determinada pessoa, por via indireta ou reflexa, tal conduta agride a esfera da
personalidade de terceiro, o que também reclama a providéncia reparadora a titulo de danos morais
indenizaveis na medida da ofensa aos direitos destes. 3. Demonstrados o ato ilicito decorrente do
atendimento defeituoso prestado por hospital plblico a neonata, o dano correspondente a morte de
filho recém-nascido e o nexo de causalidade entre ambos, deve ser o Estado ser condenado a prestar
reparacdo por dano moral aos pais da vitima.” (DISTRITO FEDERAL. Tribunal de Justica do Distrito Federal
e dos Territdrios. Apelagao Civel 0035469-28.2016.8.07.0018. Acdrdao n. 1336600. Administrativo.
Processo civil. Responsabilidade civil objetiva do Estado. Omissao. Erro médico. Morte. Neonatal. Dano
moral reflexo. Quantum. Relatora: Desembargadora Maria de Lourdes Abreu, Terceira Turma Civel, data
de julgamento: 28 abr. 2021, publicado no DJe: 14 mai. 2021.

49 KRYNSKI, Stanislau (org.). Servico Social na area da deficiéncia mental. Sdo Paulo: Aimed, 1984 apud
WELTER, Ivania, CETOLIN, Sirlei Favero, TRZCINSKI, Clarete e CETOLIN, Simone Kelli. GEnero, maternidade
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Rapoport e Piccinini discorrem sobre a importancia do apoio social, trazendo
beneficios a curto e longo prazo em relagcao a maternidade, sendo auxiliadora em
condigdes estressantes®. Ademais, em uma condicdo que retroalimenta, o bem-
-estar psicoldgico da mae também reverte favoravelmente a crianga, que tera um
cuidador com maiores condi¢des de Ihe dar o suporte, afeto e paciéncia devidos.

Por conseguinte, com o intuito apenas de lancar maior atencao ao presente
tema, percebe-se a necessidade de conceber, considerando o contexto atual, a
dupla protegao dos direitos humanos, agregando-se tanto 0 amparo da mae como
0 da crianca, em uma relacdo simbiética. Deixar uma crianca com deficiéncia de-
samparada ou vulneravel também é ofender a dignidade da mae ou cuidadora do
infante. E a reciproca também é verdadeira: a invisibilidade da maternidade atipica
também afeta a crianca.

Por essa dtica, por exemplo, melhor seria se o Principio IV da Declaragcdo
Universal dos Direitos da Crianca, anteriormente citado, também incluisse entre os
direitos a moradia, o lazer e assisténcia médica a mae juntamente com a crianga
em situacao vulneravel, a qual se inclui a maternidade atipica. A entidade familiar
precisa ser protegida e desenvolvida como um todo.

Nesse contexto, Carlos Weiss, ao discorrer sobre o conceito dinamico da univer-
salidade dos direitos humanos, destaca parte da Declaracdo e Programa de Acdo
adotados em Viena, 1993, que dispde que democracia, desenvolvimento e o respeito
aos direitos humanos sédo conceitos interdependentes e que se reforcam mutuamen-
te5!. Essa interdependéncia veio consolidada na referida Conferéncia Mundial sobre
Direitos Humanos no item 5°, da Parte |, ao afirmar que “Todos os direitos humanos
sao universais, indivisiveis, interdependentes e inter-relacionados”.

A interdependéncia, entdo, como conceitua Carlos Weis, refere-se aos direitos
humanos considerados em espécie, ao se compreender que determinado direito ndo
alcancara a eficacia plena sem a realizagdo simultdnea de alguns outros direitos,

e deficiéncia: representacao da diversidade. Revista Textos & Contextos Porto Alegre, v. 7 n. 1 p. 98-119.
jan./jun. 2008.

50 RAPOPORT, A.; PICCININI, C. A. Apoio social e experiéncia da maternidade. Revista Brasileira de
Crescimento e Desenvolvimento Humano, Sao Paulo, v.16, n.1, pp. 85-96, 2006 apud CESPEDES,
Taind Dauzaker; VALIENTE FILHO, Carlos Arturo. A exaustdo emocional de maes de criangas com
Transtorno do Espectro Autista (TEA), 2021.

51 WEIS, Carlos. Direitos humanos contemporaneos. 2. ed. Sao Paulo: Malheiros, 2012 p. 167.
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sem distingdo de area (civil, politico, econdmico, social etc.)?. E entender que os
direitos humanos possuem aspectos que sdo complementares e necessarios®.

E essa complementaridade solidria, adotada em um nivel mais especifico, que
deve nortear também a promocao da igualdade dos direitos das mulheres e a prote-
¢ao a criangas e adolescentes com deficiéncia, como aqui sustentado.

Talvez numa légica mais racionalista figuem evidentes as externalidades ne-
gativas pela falta de visao da protecdo conjunta, quando se considera que a renda
das maes que possuem filho com deficiéncia seja ainda mais afetada pela falta de
amparo do companheiro, maiores gastos com medicamentos/terapias, necessidade
de cuidados e eventual necessidade de empregos/trabalho com menor carga ho-
raria (e, consequentemente, de forma geral, de menor remuneracao). E, se a figura
maternal possui menos disponibilidade financeira, é evidente que a crianca sera
impactada pela insuficiéncia do tratamento/terapia realizada, o que pode resvalar
até na sua autonomia futura, uma vez que a plasticidade cerebral & maior na primei-
ra infancia®.

Por conseguinte, a permanéncia cultural da sobrecarga atribuida histérica e so-
cialmente a mulher/mae em relagao ao cuidar/cuidado do filho com deficiéncia tem
que ser amenizada por iniciativas que permitam, a titulo de exemplo, reducao legal
da carga de trabalho (sem reducéo salarial ou necessidade de compensacao), apoio
psicolégico no pré-natal, atendimento e grupos de apoio a maternidade atipica, con-
cessao de incentivos as empresas que contratam maes com filhos com deficiéncia,
educacao de qualidade e inclusiva as criangas, assistentes terapéuticas na sala de
aula, campanhas de redugdo ao preconceito, entre outras.

Logo, sem a intencdo de concluir o presente tema, destaca-se, como visto, que a
protecdo ao ato de maternar criangas com deficiéncia ou sindromes/doencas raras
tem que possuir uma visdo mais holistica do que atualmente dada pela sociedade
e pelos direitos humanos, construindo politicas publicas de amparo conjugado e de
prioridade na assisténcia publica.

52 WEIS, Carlos. Direitos humanos contemporaneos, p. 171-172.
53 LEITE, Rafael Soares. Direitos humanos. Salvador: Editora Juspodivm, 2012, p. 27.

54 0Os principios da primeira infancia segundo a neurociéncia. Instituto Geragdo Amanha, Sao Paulo, [23
jan. 2020]. Disponivel em: https://geracaoamanha.org.br/principios-da-primeira-infancia-segundo-a-
-neurociencia/. Acesso em: 12 jul. 2023.
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4. CONCLUSAO

A mae, no contexto histdrico-social atual, exerce dentro da sociedade um papel
singular, ainda mais quando se considera o patriarcado e a desigualdade de gé-
neros existente na criacao dos filhos e cuidados do lar. Porém, quando se trata de
interseccionar maternidade e deficiéncia, denominada de maternidade atipica, ha
um hiato maior de existéncia de politicas publicas e projetos sociais de amparo
materno-infantil, inclusive na protecao de direitos humanos.

Sendo assim, a maternidade de criancas com deficiéncia, neurodivergentes (em
especial, as do TEA) e portadoras de doencas raras sao incluidas no conceito de
maternidade atipica e envolvem, como visto, além dos desafios da maternidade em
geral, a necessidade de garantias no ambiente laboral, ao combate a discriminacao
e de amparo psiquico.

A reflexdo da maternidade da pessoa com deficiéncia envolve encarar a protecao
a infancia interligada a protecao a maternidade, em um ciclo que se retroalimenta e
se desenvolve reciprocamente. Ademais, esse tipo de maternidade possui um processo
de invisibilizagao ainda maior, com a intensificacdo de questdes, como o isolamento
social da mae, a sobrecarga fisica e mental e maior abandono/rejeicao paterna.

Logo, é necessario que os direitos humanos tenham uma visdao de dupla prote-
¢ao dos direitos materno-infantil, equacionando a necessidade da mae e da crianca
em uma visao dinamica e inter-relacionada, incentivando a criagao de leis e politicas
publicas de prioridade a esse plblico-alvo.
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